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美容医療検索・予約サービス「キレイパス byGMO」が 
「2025年美容医療人気ランキング」および「2026年美容医療トレンド予

測」を発表 
～しわ・たるみ治療の関心が急上昇、2026年は「たるみ改善」と「肌育注射」が注目キ

ーワードに～ 
 

GMOインターネットグループの GMOビューティー株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：
高橋 良輔）が運営する、美容医療の検索・予約サービス「キレイパス byGMO」
（https://kireipass.jp/）は、同サービスの利用者のデータに基づき、「2025年美容医療人気ランキン
グ」および「2026年美容医療トレンド予測」を 2026年 2月 2日（月）に発表しました。 
「2025年美容医療人気ランキング」では、「美容の悩み」「人気の施術」「世代別人気の施術」「男性

に人気の施術」「美容外科施術」の計 5分野で集計し、「2026年美容医療トレンド予測」では、「キレイ
パス byGMO」内での検索数の推移から、2026年の美容医療のトレンドを予測しています。 

 
「キレイパス byGMO」では、大型キャンペーン「キレイ割」を 2026年 2月 1日（日）から 2月 28日

（土）まで開催中です。人気の施術をお得に体験できるこの機会に、ぜひご利用ください。 

 
 
【注目トピックスサマリ】 
1. 2025年美容医療人気ランキング発表：美容の悩みでは【シミ・そばかす】が 4年連続 1位、【しわ】【た

るみ・リフトアップ】への関心が急上昇 
2. 人気施術ランキング 1位は【ホワイトニング】：清潔感・第一印象を左右する口元ケアが、男女問わず一

般化 

3. 2026年美容医療トレンド予測：キーワードは「たるみ改善」と「肌育注射」（※1） 
 
 
  

https://kireipass.jp/


（※1）2025年 1月 1日（水）～2025年 6月 30日（月）と 2025年 7月 1日（火）～2025年 12月 31日（水）の「キレイパス 

byGMO」内でのキーワード別検索数を比較 

 
 
【「キレイパス byGMO」2025年美容医療人気ランキング】 
＜調査概要＞ 
■期間：2025年 1月 1日（水）～2025年 12月 31日（水） 
■方法：「キレイパス byGMO」でのチケット購入件数を基に算出 

 
1. 美容の悩みランキング  
～【シミ・そばかす】は 4年連続 1位、【しわ】【たるみ・リフトアップ】が上位へ～ 

美容の悩みランキングでは、【シミ・そばかす】が 4年連続で年間 1位となりました。一方で、2024年
と比較すると【しわ】【たるみ・リフトアップ】が順位を上げており、年齢とともに増える悩みをきっかけ
に、美容医療を検討するユーザーが増えている様子がうかがえます。 
 また、【痩身・部分痩せ】が 6位にランクインしたことから、顔の印象だけでなく、ボディーラインも含
めた全身の美容への関心が高まっている傾向が見られました。 

 
2. 人気施術ランキング  
～口元ケア・輪郭ケア・肌管理がバランスよくランクイン～ 

 
2024年は【光治療（フォトフェイシャルなど）】が 1位でしたが、2025年は【ホワイトニング】が最も

多く選ばれる結果となり、口元ケアへの関心が一段と高まっています。 
また、【ケミカルピーリング】、【ハイドラフェイシャル】など、肌状態を整えることを目的とした施術も、

引き続き安定した人気を維持しています。 



加えて、【医療痩身】は年間ランキングに初めてランクインし、効率的な体型管理を検討する選択肢として
認知が広がっています。 

 
3. 世代別人気施術ランキング  
～【ボトックス・ボツリヌストキシン】【光治療】は幅広い世代で支持～ 

 
世代別人気施術ランキングでは、【ボトックス・ボツリヌストキシン】が 10 代から 40 代までの各世代で

ランクインする結果となりました。エラなど小顔に関する部位や、あご・額など表情じわが気になる部位に
加え、肩やふくらはぎをすっきりと見せたいといったニーズもあり、さまざまな部位・目的で検討されてい
る点が、幅広い世代に支持される理由のひとつと考えられます。 
また、各世代において【光治療（フォトフェイシャルなど）】や【ピコレーザートーニング】の人気も根強

く、【シミ・そばかす】に関する悩みが年代を問わず共通していることがうかがえます。 
 

4. 男性に人気の施術ランキング  
～美容医療を「身だしなみの延長」として取り入れる動きが拡大～ 

 
男性人気施術ランキングでは【ホワイトニング】が 1 位となり、続いて【医療痩身】【医療脱毛（VIO）】

【ボトックス・ボツリヌストキシン】が上位にランクインしました。口元や体型、フェイスラインなど、第
一印象に関わる部位に関する施術が多く選ばれていることから、美容医療を日常的な身だしなみの一環とし
て捉える動きが広がっていることがうかがえます。 

 



5. 美容外科施術ランキング  
～顔の印象を改善したいというニーズの高まりが顕在化～ 

 
美容外科施術ランキングでは、2024年と同様に【糸リフト】が 1位となり、続いて【脂肪吸引（顔）】が

ランクインしました。さらに、輪郭を整える施術として【ジョールファット除去】、【バッカルファット除去】、
【メーラーファット除去】も上位に入り、顔の印象を改善したいというニーズの高さがうかがえます。 

 
 
【「キレイパス byGMO」2026年 美容医療トレンド予測】  

2025年に「キレイパス byGMO」内での検索数が大幅に増加した、2026年の美容医療のトレンドと注目
の施術を紹介します。 

 
1. 引き続き「たるみ改善」が美容医療のトレンドに  
【たるみ・リフトアップ】は、2026年も引き続き美容医療の主要トレンドのひとつとなりそうです。従

来の【HIFU】に加え、【オンダリフト】【ザーフ】【デュオタイト】など、マイクロ波や超音波、高周波
を用いて、皮膚・脂肪・筋膜などの複数層にアプローチできる施術への関心が広がっています。技術の進化
により選択肢が増えたことで、部位や目的に応じて複数の施術を比較・検討する傾向も見られ、即効性を重
視した「たるみケア」への関心は、今後さらに高まると考えられます。 

 
2. 肌育注射・肌管理の需要が拡大  
肌質の向上を目的とした「肌管理治療」も、2026年の注目分野のひとつです。【ブレッシング】や【メソ

ナ J】といった薬剤導入機器を用いた薬剤導入型の注目度が高まっているほか、ケミカルピーリングにおいて
も、従来より肌負担を軽減した【ララドクター】が肌育ピーリングとして検討されるケースが増えています。 
また、【ジャルプロ】【プルリアル】といった製剤の登場により、肌の状態や悩み、施術方法の希望に応じ

て選択の幅が広がっています。即時的な変化だけでなく、中長期的な肌状態を見据えた施術選択が、2026年
も引き続き広がると予想されます。 
 



【大型キャンペーン「キレイ割」が開催中】  

 
「キレイパス byGMO」では、2026 年 2 月 1 日（日）から 2 月 28 日（土）までの期間限定で、大型キ

ャンペーン「キレイ割」を開催しています。 
本キャンペーンでは、10,000円以上の施術チケットに利用できる 3,000円割引コードを 2枚配布するほ

か、アプリからの購入で最大 10％のポイント還元も受けられます。 
新生活に向けて第一印象や自分らしさを整えたい方にとって、美容医療をより身近に感じられるこの機会

に、“Wのご褒美”をぜひご活用ください。 
 
■キャンペーン概要 
キャンペーン名 キレイ割 欲張りなワタシに、Wのご褒美。 

特典 10,000円以上の施術チケットに利用できる 3,000円割引コードを 2枚配布。さ
らに、アプリからの購入で購入金額の最大 10％をポイント還元。 

期間 2026年 2月 1日（日）～2026年 2月 28日（土） 

キャンペーン URL https://kireipass.jp/special/kireiwari2602 

 
 
【「キレイパス byGMO」について】（URL：https://kireipass.jp/） 
「キレイパス byGMO」は、“最新・人気の施術が、簡単、お手軽に試せて、気軽に、楽しくキレイになれ

る”をブランドコンセプトに、全国の美容クリニックの施術をチケット制で掲載しています。利用者は美容の
悩みや希望エリアなどを選択するだけで、自分に最適なチケットを簡単に検索・予約できます。 

2018 年のサービス開始以降、2026 年 1 月時点で利用者数は約 883 万人となり、性別を問わず多くの方
にご愛用いただいております。また、チケットの掲載数も大幅に増加し、ご利用いただける美容クリニック
の数も拡大しています。 

 
【GMOビューティー株式会社について】 

GMO ビューティーは、「美容医療の体験を通じて、誰もが『ポジティブ＝幸せ』になれる社会をつくる」
をミッションに掲げ、2018 年 11 月から、美容医療に特化したチケット購入サイト「キレイパス byGMO」
の運営を開始しました。さらに 2022 年 3 月からは自由診療クリニックの院内業務を一括管理できる SaaS
「キレイパスコネクト byGMO」（URL：https://connect.kireipass.jp/）の運営を開始し、患者様の利便性
向上と美容医療現場の業務効率化に貢献しています。 

以上 
  

https://kireipass.jp/
https://connect.kireipass.jp/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【GMOビューティー株式会社】（URL：https://beauty.gmo/） 
会 社 名 GMOビューティー株式会社 
所 在 地 東京都渋谷区桜丘町 26番 1号 セルリアンタワー 
代 表 者 代表取締役社長 高橋 良輔 
事 業 内 容 ■インターネット関連事業   
資 本 金 9,990万円 

【GMOインターネットグループ株式会社】（URL：https://group.gmo/） 
会 社 名 GMOインターネットグループ株式会社 （東証プライム市場 証券コード：9449） 

所 在 地 東京都渋谷区桜丘町 26番 1号 セルリアンタワー 

代 表 者 代表取締役グループ代表 熊谷 正寿 
事 業 内 容 ■インターネットインフラ事業   ■インターネット広告・メディア事業 

■インターネット金融事業     ■暗号資産事業 
資 本 金 50億円 

 

【報道関係お問い合わせ先】 

●GMOビューティー株式会社 管理部 

TEL：03-3770-9090 FAX：03-6461-1511 

E-mail：pr-kp@gmo-k.jp 

●GMOインターネットグループ株式会社 

グループ広報部 PRチーム 小犬丸  

TEL：03-5456-2695 

お問い合わせ：https://group.gmo/contact/press-inquiries 

 
 

【サービスに関するお問い合わせ先】 

● GMOビューティー株式会社 キレイパス事業部 

TEL：03-6861-2637 FAX：03-3461-1511 

E-mail：kireipass@gmo-k.jp 
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