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報道関係各位 

GMO ビューティー株式会社 

 

美容医療検索・予約サービス「キレイパス byGMO」が 

「2025 年上半期 美容医療人気ランキング」を発表 

～肌ケア施術に加え、「ホワイトニング」と「医療瘦身」が注目の的に～ 

 

GMO インターネットグループの GMO ビューティー株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：

高橋 良輔）が運営する、美容医療の検索・予約サービス「キレイパス byGMO」

（https://kireipass.jp/）は、同サービスの利用者のデータに基づき、「2025 年上半期 美容医療人気ラ

ンキング」を発表いたします。 

本ランキングは、「美容の悩み」「気になる部位」「人気の施術」「世代別人気の施術」「男性に人気の

施術」「美容外科施術」の計 6 分野で集計しました。 

 

【注目トピックスサマリ】 

・「美容の悩み」では、これまで不動の 1 位であった【シミ・そばかす】を抑え、【歯の黄ばみ】が初めて

トップとなりました。 

・「人気施術」には【医療瘦身】が新たにランクイン。部分痩せや短期間でのサイズダウンに対応できるこ

とから、「効率的な美容医療」として注目を集めています。 

・「美容外科施術」では、昨年に引き続き【糸リフト】や【脂肪吸引（顔）】、【くま取り（下まぶたの脂肪

取り）】が上位を占めており、フェイスラインの改善や目元の若返りを求めるニーズが根強いことが分か

りました。 

 

【「キレイパス byGMO」2025 年上半期 美容医療人気ランキング】 

＜調査概要＞ 

■期間：2025 年 1 月 1 日（水）～5 月 31 日（土） 

■方法：「キレイパス byGMO」でのチケット購入件数を基に算出 

 

 

1. 美容の悩みランキング  

https://kireipass.jp/


～【歯の黄ばみ】が初の 1 位、従来の「肌ケア」中心から、「口元ケア」へ意識が高まる～ 

3 年連続 1 位を維持していた【シミ・そばかす】を抑え、【歯の黄ばみ】が初めて 1 位にランクインしま

した。従来の「肌ケア」中心から、「口元ケア」へのニーズの広がりは、美容医療の新たなトレンドを示し

ています。2 位以降には、【シミ・そばかす】や【体のムダ毛】など、見た目の印象に直結する悩みが上位

を占めています。さらに、7 位の【瘦身・部分瘦せ】からは、医療ダイエットへの関心が高さもうかがえま

す。また、【たるみ・リフトアップ】や【しわ】などエイジングケアに関する悩みも、30 代以降を中心

に、依然として多くの関心を集めています。 

 

2. 気になる部位ランキング  

～【肌】が不動の 1 位、【口元】や【輪郭】、【目元】など顔の印象を左右する部位が上位にランクイン～ 

2024 年に続き、【肌】が 1 位にランクインし、多くの利用者が最も気にかけている部位であることがわか

りました。また、2 位には【口元】が入り、【ホワイトニング】や【ボトックス・ボツリヌストキシン】など

の施術が購入件数を伸ばしています（次項参照）。さらに、【目元】が 4 位に順位を上げたことから、【眉のア

ートメイク】や【涙袋のヒアルロン酸注射】といった、目元の印象を変える施術への注目度がうかがえます。 

 

3. 人気施術ランキング  



～【医療瘦身】が 5 位に初登場～ 

 

2025 年も【光治療（フォトフェイシャルなど）】が 1 位にランクイン。なかでも、薄いシミや隠れシミに

もアプローチが期待できる光治療機器「ルメッカ」が注目を集めており、光治療全体の購入件数の約 45%を

占めるなど、その人気を牽引しています。また、5 位には【医療瘦身】が初登場。従来の食事制限や運動だけ

では難しい部分瘦せや、短期間でのサイズダウンに対応できる点から、手軽かつ効率的なダイエット手段と

して、医療瘦身に関心が高まっています。 

 

4. 世代別人気施術ランキング  

～昨年に引き続き、【光治療（フォトフェイシャルなど）】と【ボトックス・ボツリヌストキシ

ン】が全世代で関心を集める～ 

これまで人気の高かった【光治療（フォトフェイシャルなど）】や【ボトックス・ボツリヌストキシン】に

加えて、【ホワイトニング】が 10 代から 40 代までの各世代でランクインしました。また、30 代を除くすべ



ての世代では【医療瘦身】が初登場しており、幅広い世代で口元ケアや体型を整える施術への関心が高まっ

ていることが明らかになりました。 

 

5. 男性に人気の施術ランキング  

～【ホワイトニング】が初のトップを飾り、【ポテンツァ】も安定した人気を維持～ 

近年、男性の美容医療に対する関心が高まる中、＜男性に人気の施術ランキング＞では、美容医療初心者

の方でも安心して受けやすい【ホワイトニング】が 1 位に輝きました。さらに、【光治療（フォトフェイシャ

ルなど）】や、毛穴・ニキビ跡（クレーター）に効果的とされる、ダーマペンの進化版【ポテンツァ】も上位

にランクイン。清潔感や透明感のある若々しい印象を求める男性が増えていることが背景にあります。 

 

6. 美容外科施術ランキング  

～顔まわりの若返りと輪郭形成が人気をキープ～ 

＜美容外科施術ランキング＞では、昨年に引き続き【糸リフト】が 1 位に輝きました。たるみを引き上げ、

若々しい印象を目指せる施術として多くの支持を集めています。また、【脂肪吸引（顔）】や【くま取り（下

まぶたの脂肪取り）】が上位に入り、フェイスラインの改善や目元の若返りを求める層が多いことがうかがえ

ます。さらに、【豊胸（脂肪注入）】や【脂肪吸引（腕・肩）】といったボディメイクを目的とした施術もラン

クインしており、ボディラインを整えたいという多様なニーズが反映されています。 

 

【「キレイパス byGMO」について】（URL：https://kireipass.jp/） 

https://kireipass.jp/


「キレイパス byGMO」は、“最新・人気の施術が、簡単、お手軽に試せて、気軽に、楽しくキレイになれ

る”をブランドコンセプトに、全国の美容クリニックの施術をチケット制で掲載しています。利用者は美容の

悩みや希望エリアなどを選択するだけで、自分に最適なチケットを簡単に検索・予約できます。 

2018 年のサービス開始以降、2024 年 12 月時点で利用者数は約 870 万人となり、性別を問わず多くの方

にご愛用いただいております。また、チケットの掲載数も大幅に増加し、ご利用いただける美容クリニック

の数も拡大しています。 

 

【GMO ビューティー株式会社について】 
GMO ビューティーは、「美容医療の体験を通じて、誰もが『ポジティブ＝幸せ』になれる社会をつくる」

をミッションに掲げ、2018 年 11 月から、美容医療に特化したチケット購入サイト「キレイパス byGMO」

の運営を開始しました。さらに 2022 年 3 月からは自由診療クリニックの院内業務を一括管理できる SaaS

「キレイパスコネクト byGMO」（URL：https://connect.kireipass.jp/）の運営を開始し、患者様の利便性

向上と美容医療現場の業務効率化に貢献しています。 

以上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【GMO ビューティー株式会社】（URL：https://beauty.gmo/） 

会 社 名 GMO ビューティー株式会社 

所 在 地 東京都渋谷区桜丘町 26 番 1 号 セルリアンタワー 

代 表 者 代表取締役社長 高橋 良輔 

事 業 内 容 ■インターネット関連事業   

資 本 金 9,990 万円 

【GMO インターネットグループ株式会社】（URL：https://www.group.gmo/） 

会 社 名 GMO インターネットグループ株式会社 （東証プライム市場 証券コード：9449） 

所 在 地 東京都渋谷区桜丘町 26 番 1 号 セルリアンタワー 

代 表 者 代表取締役グループ代表 熊谷 正寿 

事 業 内 容 ■インターネットインフラ事業   ■インターネット広告・メディア事業 

■インターネット金融事業     ■暗号資産事業 

資 本 金 50 億円 

 

【報道関係お問い合わせ先】 

●GMO ビューティー株式会社 管理部 

TEL：03-3770-9090 FAX：03-6461-1511 

E-mail：pr-kp@gmo-k.jp 

●GMO インターネットグループ株式会社 

グループ広報部 PR チーム 小犬丸  

TEL：03-5456-2695 

お問い合わせ：https://www.group.gmo/contact/press-inquiries 

 

 

【サービスに関するお問い合わせ先】 

● GMO ビューティー株式会社 キレイパス事業部 

TEL：03-6861-2637 FAX：03-3461-1511 

E-mail：kireipass@gmo-k.jp 
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